limoittaudu mukaan!
lImoittautuminen Bull Mentula Classiciin on helppoa ja suoraviivaista.

1. Sinun ei tarvitse olla minkaan kehonrakennusliiton tai -organisaation jasen.
2. Bull Mentula Classiciin osallistuminen ei edellyta jasenmaksuja eika

osallistumismaksuja.

Hakuprosessi

1. Hae mukaan lahettamalla vapaamuotoinen sahkoposti, joka sisaltaa nimesi, ikasi,
osoitteesi ja kilpailuhistoriasi viimeistaan 15. heinakuuta. Talloin hakemuksesi siirtyy

kasittelyyn.
2. Voit halutessasi liittdd mukaan kuvia viimeisimmasta kKilpailustasi tai harjoituskuvia,
jotta voimme tehda perustellun paatoksen osallistumisestasi.

3. llmoitamme paatoksestamme mahdollisimman pian.
4. Mikali sinut hyvaksytaan, saat vahvistusviestin seka tarkempaa tietoa kilpailusta.

Ennen tapahtumaa — todennakaisesti loppukesalla — jarjestamme training campin, jossa
annamme ohjeistusta kilpailuun valmistautumiseen. Tama sisaltaa poseerausvinkkeja,
tietoa lavavalaistuksesta ja kilpailupaikasta seka neuvoja siita, miten saat parhaan hyodyn

mediahuomiosta.



